
los tomes a la ligera.

Más información en la página web: http://www.msssi.gob.es



Sabías que…
Uno de cada cuatro medicamentos 

puede alterar la conducción.

Tranquilizantes, analgésicos, 
medicamentos para tratar las 

alergias, la diabetes o la 
tensión, son algunos de ellos.

Si debes medicarte, 

Ten precaución a la hora de conducir o manejar maquinaria 
peligrosa

Lee con atención el prospecto del fármaco 

Consulta a tu médico o farmacéutico sobre las precauciones 
que debes tomar

Este pictograma es el nuevo 
símbolo que aparece en los enva-
ses de las medicinas que causan 
en los conductores somnolencia, 
reducción de reflejos o aumento 
del tiempo de reacción.

Medicamentos, 

NO   

los tomes a la ligera.
No te automediques.
Consulta siempre a tu médico o farmacéutico.

Toma la dosis que te indica tu médico.
No todas las personas necesitan la misma cantidad.

Comprueba si el medicamento que vas a tomar afecta a la 
conducción. 
Busca el pictograma (triángulo con coche) en el envase y lee 
el prospecto.

Antes de conducir o utilizar maquinaria peligrosa,
procura conocer cómo reaccionas ante la medicación que estás 
tomando y coméntalo con tu médico.

Ingerir más de un medicamento puede facilitar la aparición de 
efectos adversos.

Lee siempre el prospecto.
Ante cualquier síntoma o anomalía consulta a tu médico o 
farmacéutico.

Recuerda que el consumo de alcohol aumenta los efectos adversos.

Pueden ser tu carga más pesada



 los tomes a la ligera
NO 


